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Großer Andrang beim Mädchentrainingstag –
33 Teilnehmerinnen trotz großer Hitze

Am 5. Juli fand unser mittlerweile gut etablierter Mädchentrainingstag statt – und
das mit großem Erfolg. Trotz hochsommerlicher Temperaturen fanden sich
insgesamt 33 (!) motivierte Mädchen in der Halle ein. Bei nur 14 verfügbaren
Tischen musste unser Trainerteam ein wenig kreativ werden.
Diesmal haben wir auch die Mädels aus unserem befreundeten Nachbarbezirk
Ostalb miteingeladen. Nach der Bezirksreform wollen wir den Mädchen- und
Damensport gemeinsam weiter fördern, weshalb wir uns besonders über die
Teilnahme gefreut haben.
Schön war auch, dass einige Mädchen zum ersten Mal an einer
Bezirksveranstaltung teilgenommen haben. So bietet der Mädchentrainingstag sich
als ideale Gelegenheit an, sich auch vereinsübergreifend kennenzulernen.
Los ging es um 10:00 Uhr mit Kennenlernspielen. Im Anschluss wurde bis 12:00 Uhr
fleißig in unterschiedlichen Trainingsgruppen trainiert. Trotz der großen Hitze hielten
die Mädchen tapfer durch. Zur Stärkung gab es in der Mittagspause leckere Pizza,
bevor es in die zweite Trainingsphase ging. Am Nachmittag standen spielerische
Wettkampfformen im Vordergrund, die allen Beteiligten Spaß gemacht haben. Am
Ende ließen wir den Trainingstag mit Riesenrundlauf in entspannter Atmosphäre
ausklingen.

An dieser Stelle ein großes Danke an die ehrenamtlichen Trainerinnen, ohne die das
Gelingen dieser Veranstaltung natürlich nicht möglich ist. Nicole Kießling (TSV
Herrlingen), Katrin Honold (TSV Herrlingen), Oksana Tupotenko (VfB Ulm), Jeannette
Fischer (TSF Ludwigsfeld) und Annika Müller (TSV Weißenhorn).

Für Teilnehmerinnen und die Sparringspartnerinnen war klar, dass der Tag gelungen
war; wir Veranstalter haben uns über den großen Anklang und die
Trainingsbegeisterung der Mädchen aus dem Bezirk Ulm gefreut und denken, dass
das Ziel des Tages erreicht wurde – die Mädchen hatten Spaß beim
Tischtennissport.

Carolin Müller 
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